
Wytyczne dotyczące przygotowania manuskryptu do monografii  

1. Manuskrypt przygotowany w języku angielskim  

2. Streszczenia 

Streszczenie w języku angielskim wraz z wyborem 3–4 słów kluczowych, powinno być 

umieszczone po stronie tytułowej w tekście każdego rodzaju artykułu i zawierać nie więcej niż 

1100 znaków ze spacjami (około 150 słów). 

Tekst streszczenia dla prac oryginalnych należy podzielić na cztery części: Wprowadzenie, 

Materiał i metody, Wyniki oraz Wnioski. 

Streszczenia dla pozostałych prac nie powinny zwierać powyższego podziału. 

Streszczenie w języku polskim [zgodne z wersją w języku polskim] wraz z tytułem i słowami 

kluczowymi należy umieścić po bibliografii. 

3. Tekst główny 
Tekst prac oryginalnych należy podzielić na pięć części: Wprowadzenie, Materiał i metody, 

Wyniki, Dyskusja, Wnioski. Należy ograniczyć objętość Wprowadzenia do informacji 

niezbędnych dla uzasadnienia celowości przeprowadzonych badań oraz analizy 

przedstawionych wyników. Używane w pracy skróty należy wymienić przed wprowadzeniem 

lub podać ich wyjaśnienie przy pierwszym użyciu w tekście. 

Prace poglądowe powinny zawierać: Wprowadzenie, tytuły rozdziałów wynikające z 

omawianej problematyki, Podsumowanie. 

Opisy przypadków powinny zawierać: Wprowadzenie, Opis przypadku, 

Podsumowanie. 

 

4. Formatowanie: strona wydruku powinna mieć format A4, zawierać 30 wierszy po 60–65 

znaków (razem ze znakami interpunkcyjnymi i spacjami) w wierszu. W przypadku edytora 

Word polecana jest: czcionka Times, wielkości 12 pkt. (konieczna jest polska czcionka) i 

odstęp między wierszami: 1,5.  

5. Zapis co najmniej 20 tys. znaków ze spacjami, maksymalnie 40 tys. znaków ze spacjami. 

6. Tekst powinien być napisany czcionką podstawową, z uwzględnieniem frakcji (indeksów) 

górnych i dolnych. Należy nanieść sugerowane wyróżnienia (pogrubienia, kursywy).  

7. Tytuł i śródtytuły powinny być oddzielone podwójnym odstępem (pisane tekstem 

podstawowym, beż wyróżnień i podkreśleń). 

8. Bibliografia 
Odwołania do literatury w tekście należy umieszczać w nawiasie kwadratowym z podaniem 

numeru cytowanej pozycji piśmiennictwa, zgodnie ze spisem umieszczonym na końcu pracy, 

a nie w formie przypisów dolnych, umieszczanych pod tekstem głównym. W przypadku kilku 

pozycji należy podać wszystkie numery przedzielone przecinkami bez spacji lub zakres – 

jeżeli są to pozycje kolejne, na przykład: [5,8,12] lub [6–9,14]. Numerowanie cytowanych 

materiałów powinno być zgodne z kolejnością pojawiania się ich w tekście. Preferowany 

system vancouverski, stosowany w NLM (National Library of Medicine). Nazwiska 

wszystkich autorów należy podawać z pierwszą literą imienia. W przypadku rozdziałów w 

książkach należy podać na końcu zakres stron cytowanego rozdziału. Tytuł pozycji należy 

wyróżnić czcionką pochyłą (italic). Teksty należy opatrzyć identyfikatorami elektronicznymi, 

jeżeli są dostępne. Wzory sposobu przedstawienia danych bibliograficznych, w zależności od 

rodzaju źródła, podano poniżej. 
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